
Praktisk information

INBJUDAN
   Välkommen till mötesdagar 

om anhörigfrågor

 7  oktober 2010, Örnsköldsvik
 21  oktober 2010, Göteborg
 11  november 2010, Lund
 25  november 2010, Västerås

Torsdagen den 7 oktober 2010, Folkets hus i Örnsköldsvik
Torsdagen den 21 oktober 2010, Folkets hus i Göteborg
Torsdagen den 11 november 2010, AF Borgen, Lund
Torsdagen den 25 november 2010, Aros Kongresscenter, Västerås

Du väljer själv den konferens som passar dig bäst.

Konferensavgiften är 150 kronor för anhörigvårdare, volontärer 
och representanter för intresseorganisationer. Avgiften för övriga 
är 400 kronor inklusive moms (320 kronor exklusive moms). 
Konferensavgiften inkluderar kostnaderna för kaffe och lunch. 

För att din anmälan ska bli giltig måste avgiften betalas in till 
bankgiro 5189-5324 eller plusgiro 455 93 66-2 senast en vecka innan 
konferensen. Märk inbetalningen med ”Anhörigkonferens + ort”. Om 
du ej har möjlighet att betala på detta sätt anger du det på anmälan 
och vi skickar en faktura. Då tillkommer en faktureringsavgift på 50 
kronor 

Anmälan kan göras direkt på vår hemsida eller via fax: 0480-13062 
eller postas med brev till oss senast två veckor före den aktuella 
mötesdagen. Anmälan är bindande efter sista anmälningsdatum och 
avgiften återbetalas ej. Din plats kan överlåtas om du får förhinder. 

Bekräftelse på anmälan sänds av vår samarbetspartner Berit 
Rudolfsson, Konferenskonsult AB. Kontakta oss om du inte fått någon 
bekräftelse 10 dagar före konferensen.

För mer information om konferensens innehåll eller praktiska frågor 
kontakta Berit Rudolfsson, berit@rudolfsson.nu eller 
0480-44 15 90. Inbjudan och anmälningsblankett finns på vår 
hemsida www.anhoriga.se. Eventuella ändringar i programmet 
kommer också att finnas där.

Örnsköldsviks kommun, FoU Sjuhärad Välfärd - Högskolan  
i Borås, FoU i Väst - GR, Lunds kommun, Västerås Stad samt i
samarbete med AHR:s lokalföreningar.

Nationellt kompetenscentrum Anhöriga
Box 75
391 21 Kalmar
Tfn 0480 - 41 80 20
Fax 0480 - 130 62
www.anhoriga.se
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PROGRAM

Inledning

Att utveckla anhörigstöd - en fråga om samspel och kommunikation
Gunilla Matheny, distriktssköterska, pedagog och uttryckande konstterapeut. Sakkunnig 
med sexton års erfarenhet av praktiskt anhörigstödsarbete.

Avslutning 

Slut

Nationellt kompetenscentrum Anhöriga arbetar på uppdrag av 
regeringen med att stödja utvecklingen av anhörigstödet i Sverige. 

Vi bjuder in till regionala mötesdagar där du får möjlighet att lära 
dig mer om aktuella frågor som berör anhörigområdet. Du kommer 
även att få tillfälle att utbyta erfarenheter och diskutera angelägna 
ämnen inom viktiga områden.

Mötesdagarna vänder sig till anhöriga och brukare, anställda inom 
vård och omsorg och hälso- och sjukvård och beslutsfattare inom 
området samt intresseorganisationerna för anhöriga.

09.00

10.00

10.15

11.15

11.30

Registrering och kaffe

12.30

13.30

 

14.30

15.00 

 

16.00

16.15

Lunch

Bensträckare

A3  Förvärvsarbetande anhöriga
Ann-Britt M Sand, forskare vid Nationellt kompetenscentrum 
Anhöriga och lektor vid Stockholms universitet.

Birgitta Olofsson, praktiker vid Nationellt kompetenscentrum 

Anhöriga och anhörigkonsulent i Kiruna.

A4  Anhörigstöd i utveckling - resultat från  
utvärdering i tre län
Ritva Gough, FoU-ledare Fokus Kalmar län, Eva Wikström, FoU-ledare 
FoU-Kronoberg, Karin Renblad, Luppen Kunskapscentrum Jönköping.  

B1  LSS i Vardagen - det finns alltid en lösning!
Love är fjorton år och har omfattats av LSS sedan födseln. Loves mamma,
Jessica Molin, berättar om den föränderliga situationen, vilka stöd som
finns och hur familjen hanterar sin vardag.

Kaffe

B3  Etnicitet och anhörigstöd
Ann-Britt Sand, Nationellt kompetenscentrum Anhöriga  

B4  Det är oss det gäller...! 

Om lagändringens konsekvenser för anhörigvårdare.
Anhörigas Riksförbund.

B2   Samtalet - ett undervärderat anhörigstöd
Marianne Winqvist, Nationellt kompetenscentrum Anhöriga

Seminarier A

Seminarier B

Kommunernas tillämpning av den nya anhörig- 
bestämmelsen - Erfarenheter från det första året
Socialstyrelsen och Nationellt kompetenscentrum Anhöriga informerar.
Örnsköldsvik: Lennarth Johansson
Göteborg: Karin Lindgren
Lund: Britta Mellfors
Västerås: Anders Bergh
Lennart Magnusson och Elizabeth Hanson från Nationellt 
kompetenscentrum Anhöriga deltar på samtliga orter.

A1  Bryt skam - om att vara anhörig till någon med psykisk sjukdom    
eller psykisk funktionsnedsättning
Representanter från Attityduppdraget (H)järnkoll föreläser.

A2  Individualisering, utvärdering och utveckling av anhörigstöd
Marianne Winqvist, forskare vid Nationellt kompetenscentrum Anhöriga och lektor vid 
Uppsala Universitet. 
Jan-Olof Svensson, praktiker vid Nationellt kompetenscentrum Anhöriga och anhörig-
konsulent i Växjö.


